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 Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

seit der Corona-Pandemie ist deutlich geworden: Einsamkeit hat viele Gesichter 

und Facetten und betrifft nicht nur Ältere, sondern auch viele jüngere Menschen, 

alleinlebende Personen ebenso wie Menschen, die in familiären Strukturen leben. 

Um das Thema altersübergreifend zu diskutieren und Maßnahmen gegen Einsam-

keit und damit verbundene Auswirkungen zu erarbeiten, hat das Land Niedersach-

sen die Öffentlichkeitskampagne "GEMEINSAM nicht einsam" gestartet. Als Auftakt 

dazu sucht ein Ideenwettbewerb geeignete Projekte, Ideen und Initiativen. Lesen 

Sie mehr dazu und zu weiteren Angeboten und Präventionsprogrammen in diesem 

Newsletter-Themenschwerpunkt Mentale Gesundheit.  

 

Wie immer gibt es außerdem Hinweise auf aktuelle Meldungen, Fortbildungen, 

Publikationen und Ausschreibungen. 

 

Eine interessante Lektüre wünscht Ihnen  

Ihre Online-Redaktion 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 
   
  Väter in den Frühen Hilfen 

Das Niedersächsische Landesarbeitsforum "Aktive Vaterrolle" nimmt mit einer 

Reihe von Online-Fachgesprächen Chancen und Herausforderungen der Väter-

arbeit in den Blick. Unter dem Titel "Väter im Familienalltag: Erziehung, Sorge, 

Partnerschaft" sind Fachkräfte und alle an Väterarbeit Interessierten dazu ein-

geladen. Am 23. April 2024 stand das Thema "Väter in den Frühen Hilfen" im 

Mittelpunkt: Wie kann der Kontakt zu Vätern in den Frühen Hilfen verbessert 

werden? Christoph Lyding und Martin Mehl vom Projekt "Mann wird Vater" der 

Evangelischen Kirche von Kurhessen-Waldeck (EKKW) waren als Experten dabei. 

Mehr ...   

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Aus den Kommunen 

   Themenschwerpunkt 

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/vaeter-im-familienalltag-vaeter-in-den-fruehen-hilfen-1
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  Übergang zur Großelternschaft: (werdende) erwerbstätige 
Großeltern für Studie gesucht 
Wie erleben Menschen den Übergang zur Großelternschaft? Wo liegen Schwierig-

keiten, wo Chancen? Um diese und ähnliche Fragen geht es bei der Langzeitstudie 

"Familien- und Erwerbsleben im mittleren Lebensalter" des Instituts für Psychologie 

der RWTH Aachen University. Für die Online-Befragung werden noch Teilnehme-

rinnen und Teilnehmer gesucht: erwerbstätige Eltern (ab 50 Jahren) mit und ohne 

Enkelkinder. Mehr ...  

   

 

 

 

 Bericht zu Schuleingangsuntersuchungen: Kinder zeigen 
teils häufiger Auffälligkeiten als während der Corona-
Pandemie 
Zwar ist der Anteil von Kindern mit Übergewicht und Adipositas seit den Corona-

Jahren wieder gesunken, doch in anderen Entwicklungsbereichen hält der Negativ-

trend der Vorjahre weiterhin an. Hiervon sind insbesondere Kinder aus bildungs-

fernen Familien betroffen, die häufiger Auffälligkeiten zeigen als zu erwarten gewe-

sen wäre. Das zeigt ein vom Landesgesundheitsamt veröffentlichter Bericht, der 

Daten von vor, während und nach der Pandemie vergleicht. Mehr ...  

 

Der Bericht steht auf der Website des Landesgesundheitsamts als Download zur 

Verfügung: nlga.niedersachsen.de 

   

  Gender Care Gap 2022: Niedersächsische Frauen leisten 
rund 40% mehr unbezahlte Arbeit als Männer 
Wie das Landesamt für Statistik Niedersachsen (LSN) mitteilt, haben Frauen im 

Jahr 2022 in Niedersachsen pro Woche durchschnittlich 8 Stunden und 42 Minuten 

mehr unbezahlte Arbeit geleistet als Männer. Pro Tag waren das somit knapp 1 

Stunde und 15 Minuten. Der Gender Care Gap lag demnach bei 40,1% und fällt um 

4,2 Prozentpunkte geringer aus als der bundesweite Wert (44,3%). Mit dem Gender 

Care Gap wird hierbei der unterschiedliche Zeitaufwand bezeichnet, den Frauen 

und Männer ab 18 Jahren für unbezahlte Arbeit, sogenannte "Sorgearbeit", im 

Durchschnitt aufbringen. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Zahl der Kinder in Kindertageseinrichtungen in 
Niedersachsen 2023  
Zum Stichtag 1. März 2023 besuchten in Niedersachsen insgesamt 354.415 Kinder 

im Alter bis unter 14 Jahren eine Tageseinrichtung wie eine Krippe, einen Kinder-

garten oder einen Hort. Wie das Landesamt für Statistik Niedersachsen (LSN) 

mitteilt, gab es insgesamt 5.944 Tageseinrichtungen für Kinder. Weitere 21.170 

Mädchen und Jungen wurden von einer Tagespflegeperson betreut. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Erster Jahrgang des Studiengangs Hebammenwissenschaft 
feiert Abschluss 
Am Gesundheitscampus Göttingen (GCG), einer Kooperation der Universitäts-

medizin Göttingen (UMG) und der HAWK, hat jetzt der erste Jahrgang des 

Studiengangs Hebammenwissenschaft sein Studium abgeschlossen und ist bei 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/uebergang-zur-grosselternschaft-werdende-erwerbstaetige-grosseltern-fuer-studie-gesucht
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/bericht-zu-schuleingangsuntersuchungen-kinder-zeigen-teils-haeufiger-auffaelligkeiten-als-waehrend-der-corona-pandemie
https://www.nlga.niedersachsen.de/download/206387
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gender-care-gap-2022-niedersaechsische-frauen-leisten-rund-40-mehr-unbezahlte-arbeit-als-maenner
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/zahl-der-kinder-in-kindertageseinrichtungen-in-niedersachsen-stieg-2023-weiter-an
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einer Feierstunde ins Berufsleben verabschiedet worden. Der GCG ist eine von 

zwei Einrichtungen in Niedersachsen, die den Studiengang zum Wintersemester 

2020/2021 gestartet haben, nachdem der Bund aufgrund einer EU-Vorgabe die 

Akademisierung des Hebammenberufes beschlossen hatte. Mehr ...  

   

  Süddeutsche Zeitung sucht junge queere Eltern für Interview 
Für einen Text bei SZ Jetzt, dem jungen Magazin der Süddeutschen Zeitung, wer-

den junge queere Eltern (U35) gesucht, die bereit sind über ihre Elternschaft zu 

sprechen. Dabei geht es vor allem um die Frage: Was war die größte Überraschung 

am Eltern sein? Interessierte Eltern können sich gerne per E-Mail an Lisa Pham 

wenden: lethuylisa.pham@sz.de 

   

  Niedersächsischer Städtetag zur Umsetzung des Rechts-
anspruchs auf Ganztagsbetreuung 
Der niedersächsische Städtetag weist auf die fehlenden finanziellen und personel-

len Ressourcen der Kommunen zur Umsetzung der Ganztagsbetreuung für Kinder 

im Grundschulalter bis zum Schuljahr 2026/2027 hin. Er fordert verhältnisklärende 

rechtliche Regelungen vom Land, ausreichende Finanzierung der Investitions- und 

Betriebskosten und auskömmliche Ausstattung der Schulen mit Personalressour-

cen. Mehr ...  

   

  Studie: Kindergrundsicherung führt zu weniger Armut, mehr 
Chancengleichheit und Beschäftigung 
Die von der Bundesregierung beschlossene Kindergrundsicherung hat trotz erheb-

licher Schwächen deutliche positive Effekte sowohl für benachteiligte Kinder und 

ihre Familien als auch für Gesellschaft und Wirtschaft insgesamt. Das zeigt eine  

neue Studie der Wirtschaftswissenschaftler Prof Dr. Tom Krebs und Prof. Dr. Martin 

Scheffel, die von der Hans-Böckler-Stiftung gefördert wird. Wenn rund 1,5 Millionen 

Kinder mehr als bisher ihnen zustehende Leistungen auch wirklich erhalten und sich 

die finanzielle Lage ihrer Familien verbessert, sinkt die Kinderarmut nach Einführung 

der Kindergrundsicherung relativ rasch um knapp zwei Prozentpunkte. Mehr ...  

   

  Elterngeld 2023: Elterngeld Plus immer stärker in Anspruch 
genommen 
Rund 1,8 Millionen Frauen und Männer in Deutschland haben im Jahr 2023 Eltern-

geld erhalten. Das waren 79.500 oder 4,3 % weniger als im Jahr 2022. Wie das 

Statistische Bundesamt (Destatis) weiter mitteilt, ging die Zahl der Männer mit 

Elterngeldbezug im Vorjahresvergleich um 20.000 oder 4,1 % auf 462.000 zurück, 

während die Zahl der leistungsbeziehenden Frauen sogar um 59.600 oder 4,4 % 

auf 1,3 Millionen zurück ging. Erstmals seit der Einführung der Statistik wurden 

außerdem Zahlen zu den alleinerziehenden Elterngeldbeziehenden veröffentlicht. 

Mehr ...  

 

 

 

   

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/erster-jahrgang-des-studiengangs-hebammenwissenschaft-feiert-abschluss
mailto:lethuylisa.pham@sz.de
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsischer-staedtetag-umsetzung-des-rechtsanspruchs-auf-ganztagsbetreuung-noch-keine-erfolgsgeschichte
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/studie-kindergrundsicherung-fuehrt-zu-weniger-armut-mehr-chancengleichheit-und-beschaeftigung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/elterngeld-2023-elterngeld-plus-immer-staerker-in-anspruch-genommen
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AUS DEM MINISTERIUM 

   

 
 

 Politische Beteiligung und Partizipation von jungen 
Menschen in Niedersachsen 
Wie steht es aktuell um die "Politische Beteiligung und Partizipation von jungen 

Menschen in Niedersachsen", und was wünschen sich die Kinder und Jugend-

lichen in Niedersachsen bei diesem so wichtigen Thema? Diese und andere 

Fragen stehen im Mittelpunkt des Schwerpunktberichtes der niedersächsischen 

Landesjugendhilfeplanung. Am 25. April 2024 wurde er in Hannover vorgestellt. Die 

IMAP GmbH hatte zusammen mit dem Sozialministerium in einer Online-Umfrage 

4.500 junge Menschen im Alter von 10 bis 27 Jahren in Niedersachsen befragt und 

damit direkt in den Prozess integriert. Die zentralen Erkenntnisse und Ergebnisse 

wurden im Schwerpunktbericht festgehalten und vor über 180 Teilnehmenden, 

darunter 40 Jugendliche, präsentiert. Mehr ...  

 

Der aktuelle Schwerpunktbericht steht auf der Website des Nds. Sozialministeriums 

als Download zur Verfügung. 

   
  Kostenlose Infomaterialien 

Ab sofort gibt es wieder Infoflyer zu den Angeboten des Familienportals und des 

Väterportals zum Auslegen für Einrichtungen, Multiplikatorinnen und Multiplikato-

ren! Die Flyer im handlichen Pocket-Format können - ebenso wie Materialien zum 

Kinderschutzportal und die Materialien der Kampagne #einetrachtliebe - kostenlos 

über das Sozialministerium bestellt werden. Wenden Sie sich per E-Mail an Ingrid 

Wahner-Liesecke. 

   

AUS DEN KOMMUNEN 

   

 

 

 
 

 

 

 Villa Kunterbunt ist die erste "FaireKITA" in Hannover 
Der inklusive Kinderladen "Villa Kunterbunt e.V." hat als erste Kindertageseinrich-

tung Hannovers die Auszeichnung "FaireKITA" erhalten. Mit der feierlichen Über-

gabe von Urkunde und Türschild durch Wirtschafts- und Umweltdezernentin Anja 

Ritschel am 4. April 2024 startet das Nachhaltigkeitsbüro der Landeshauptstadt 

Hannover zugleich die Kampagne "Unsere Kita handelt fair!" im Stadtgebiet.  

Mehr ...  

   

THEMENSCHWERPUNKT MENTALE GESUNDHEIT 

   

 
. 

 GEMEINSAM nicht einsam - Niedersachsen startet 
Öffentlichkeitskampagne zum Thema Einsamkeit 
Das Land Niedersachsen startet eine Öffentlichkeitskampagne, um das Thema 

Einsamkeit altersübergreifend zu diskutieren und Maßnahmen gegen Einsamkeit zu 

erarbeiten. Den Auftakt bildet dazu ein Ideenwettbewerb. Niedersächsische Kom-

munen sowie Verbände, Initiativen und Vereine können Projektideen einreichen, 

die geeignet sind, Betroffenen zu helfen und sie zu unterstützen. In einer Online-

Auftakt-Veranstaltung mit Minister Dr. Andreas Philippi am 24. April 2024 wurden 

die Kampagne und der Ideenwettbewerb vorgestellt. Mehr ...  

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/politische-beteiligung-und-partizipation-von-jungen-menschen-in-niedersachsen
https://www.ms.niedersachsen.de/download/206371
https://www.ms.niedersachsen.de/download/206371
mailto:ingrid.wahner-liesecke@ms.niedersachsen.de?subject=Bestellung%20Infomaterialien%20Familienportal,%20Väterportal,%20Kinderschutz
mailto:ingrid.wahner-liesecke@ms.niedersachsen.de?subject=Bestellung%20Infomaterialien%20Familienportal,%20Väterportal,%20Kinderschutz
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/villa-kunterbunt-ist-die-erste-fairekita-in-hannover
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gemeinsam-nicht-einsam-niedersachsen-startet-oeffentlichkeitskampagne-zum-thema-einsamkeit
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 Niedersächsische Angebote zur mentalen Gesundheit für 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene an Schulen 
gehen in die nächste Runde 
Viele psychische Auffälligkeiten wie Depressionen, Ängste, Süchte oder selbst-

schädigendes Verhalten treten zunehmend häufiger auch in der Jugend auf. 

Betroffene Jugendliche brauchen deshalb frühzeitig Hilfe, um ihre Probleme nach-

haltig zu bewältigen. Vor diesem Hintergrund hat das Niedersächsische Kultus-

ministerium ein Präventionsprogramm zur mentalen Gesundheit an Schulen ins 

Leben gerufen. Lehrkräfte und Schulsozialarbeitende können sich dabei zu menta-

len Ersthelferinnen und Ersthelfern ausbilden lassen. Nun geht das Programm in 

die nächste Runde - mit aktualisierten sowie neuen Formaten. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Suchtprävention in Kitas: Projekt "starKids" in Kitas der 
Caritas Südniedersachsen 
Körperlichen und seelischen Erkrankungen vorzubeugen, das ist das Ziel des neu 

gestarteten Präventionsprojekts "starKids - Starke Kinder von Anfang an". Dabei 

begleitet die Fachstelle Sucht und Suchtprävention der Caritas in Duderstadt alle 

Kindertageseinrichtungen der Caritas Südniedersachen. Mehr ...  

   

15.05.2024 

online 

 Digitaler Elternabend: Kleines Einmaleins psychischer 
Erkrankungen 
Kostenlose Abendveranstaltung des Landkreises Gifhorn im Rahmen der Online-

Reihe zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen: Alix Puhl bietet einen kurz-

weiligen Überblick über häufige psychische Erkrankungen im Jugendalter und 

deren Erkennung und Ansprache. Weitere Informationen zum Inhalt der digitalen 

Elternabende gibt es auf gifhorn.de. 

   

05.06.2024  

online 

21.10.2024 

Göttingen 

 

 

 Depressionen bei Kindern und Jugendlichen 
Einführungsseminar und Themenworkshop im Rahmen der Fortbildungsoffensive 

Kinderschutz des Landes Niedersachsen, ausgerichtet vom Kinderschutz-Zentrum 

in Hannover in Kooperation mit dem Zentrum für Kinderrechte und Kinderschutz 

Göttingen. In diesem Jahr geht es dabei um das Oberthema "Identitätsentwicklung 

in der Krise - Kinder und Jugendliche auf ihrem Weg begleiten". Die Plätze sind 

begrenzt - Einige der Veranstaltungen sind bereits ausgebucht. Anmeldefrist: 

03.06. / 16.10.2024. Mehr ...  

   

04.-05.09.2024 

Hannover 

 Psychische Gesundheit in der Kita 
Was macht die Klimakrise mit unserer Seele? Wie können wir unsere psychische 

Gesundheit schützen? Wie gehen unsere Kinder mit der Klimakrise um? Welche 

Ängste und Sorgen löst die Klimakrise bei Kindern aus? Und wie kann ich die 

Kinder in meiner Einrichtung, aber auch mich selbst und meine eigenen Ressour-

cen schützen, um auch in Zeiten von Krisen gesund und glücklich zu bleiben? 

Diese Fragen werden bei der Fortbildung der Landesvereinigung für Gesundheit 

und Akademie für Sozialmedizin im Mittelpunkt stehen. Anmeldefrist: 28.08.2024. 

Mehr ...  

 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsische-angebote-zur-mentalen-gesundheit-fuer-kinder-jugendliche-und-junge-erwachsene-an-schulen-gehen-in-die-naechste-runde
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/suchtpraevention-in-kitas-projekt-starkids-in-kitas-der-caritas-suedniedersachsen
https://www.gifhorn.de/start/nachricht-startseite/news/kostenfreie-digitale-veranstaltungsreihe-zur-gesundheit-von-kindern-und-jugendlichen/
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/fortbildungsoffensive-kinderschutz-2024
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1125&cHash=647ed41cd0d1047c2add52133dc1c468
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VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

15.05. / 27.06.2024 

online 

 Digitale Veranstaltungsreihe zur Gesundheit von Kindern 
und Jugendlichen 
Der Fachbereich Gesundheit des Landkreises Gifhorn widmet sich in einer Veran-

staltungsreihe den Themen Ernährung und mentale Gesundheit bei Kindern und 

Jugendlichen. Alle Veranstaltungen finden digital jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr 

statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. Mehr ...  

   

21.05.2024 

Verden (Aller) 

 

 

 

 Unsere Kinder in der Rosa-Hellblau-Falle?! Rollenklischees 
und wie man ihnen entkommt 
Almut Schnerring, Autorin des Buches "Die Rosa-Hellblau-Falle. Für eine Kindheit 

ohne Rollenklischees", zeigt in ihrem Vortrag anhand vieler Bilder die Allgegenwart 

und Macht von Rollenklischees. Eltern, Lehrkräfte, pädagogische Fachkräfte und  

alle anderen Menschen, die mit Kindern umgehen, sind eingeladen, sich zu infor-

mieren, Fragen zu stellen und mitzudiskutieren. Die Veranstaltung der Stadt Verden 

ist kostenfrei. Mehr ... 

   

03.-04.06.2024 

Bassum 

 Schatzsuche - Schule in Sicht 
Die Weiterbildung der Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für 

Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. baut auf der Weiterbildung "Schatz-

suche - Basis" auf. Die Fachkräfte erhalten Grundlagenwissen zu kindlicher 

Entwicklung im Alter von fünf bis zehn Jahren und zum seelischen Wohlbefinden 

von Familien beim Übergang in die Grundschule. Die Teilnehmenden lernen das 

Eltern-Programm Schatzsuche - Schule in Sicht kennen und üben praxisnah die 

Durchführung. Anmeldefrist: 27.05.2024. Mehr ...  

   

04.06.2024 

online 

 Infoveranstaltung: Niedersächsisches Curriculum zur Quali-
fizierung von Fachberatenden in der Kindertagespflege 
Der Kindertagespflege Göttingen e.V. bietet in Kooperation mit dem Bundesver-

band für Kindertagespflege und der Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung 

eine Modulreihe für Fachberatende in der Kindertagespflege an. Die Fortbildung im 

Rahmen eines kompetenzorientierten Curriculums startet im September. In der 

kostenfreien unverbindlichen Infoveranstaltung geht es um Abläufe, Zugangs-

voraussetzungen etc. Mehr ...  

   

05.06.2024 

Hannover 

 Eltern werden in Zeiten von Knappheit und Krise 
(Werdende) Eltern stehen heute mehr denn je vor einer Vielzahl von herausfor-

dernden Entscheidungen und Lebensbedingungen. Dabei sind sie konfrontiert mit 

hohen gesellschaftlichen Erwartungen und finden gleichzeitig wenig unterstützende 

Rahmenbedingungen vor. Diese aktuellen Herausforderungen will das "Aktionsbüro 

Gesundheit rund um die Geburt in Niedersachsen" in den Blick nehmen. Die Ver-

anstaltung richtet sich an alle Akteurinnen und Akteure des Gesundheitswesens 

rund um den Bereich Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und frühe Kindheit 

sowie an Eltern und alle Interessierten. Anmeldefrist: 29.05.2024. Mehr ...  

 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kostenfreie-digitale-veranstaltungsreihe-zur-gesundheit-von-kindern-und-jugendlichen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/vortrag-unsere-kinder-in-der-rosa-hellblau-falle-rollenklischees-und-wie-man-ihnen-entkommt
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=690&cHash=95abc58cdca27b6e42bf62013068ea65
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/infoveranstaltung-niedersaechsisches-curriculum-zur-qualifizierung-von-fachberatenden-in-der-kindertagespflege
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1085&cHash=72809706c87cf6d66e37ea632dfa5006
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13.-14.06.2024 

Hannover 

 

 Projektwerkstatt: Männlichkeiten im Blick 
Die Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung Niedersachsen bietet die Projekt-

werkstatt "Männlichkeiten im Blick" für Multiplikatorinnen und Multiplikatoren in der 

Bildungsarbeit an. Dabei sollen methodisch kreative Ansätze entwickelt werden, um 

das Thema sichtbar und vor allem "besprechbar" zu machen und Themen wie Für-

sorglichkeit, Rollenbilder und Vatersein in den Blick zu nehmen. Mehr ...  

  
 

15.08.2024 

Hannover 

 Väter heute - Wünsche, Angebote, Perspektiven 
Save the Date: Gemeinsamer Fachtag der Kath. Fabi Hannover und des Landes-

büros von wellcome Niedersachsen für Väter sowie Netzwerkpartnerinnen/-partner 

und Fachkräfte aus den Bereichen Soziales und Gesundheit, deren Angebote sich 

an Väter richten. Mit Inputs, Videobeitrag und in Workshops geht es um die Fragen, 

was es heute bedeutet, Vater zu sein, mit Vätern zu arbeiten und Väter in ihrer 

Rolle zu bestärken. Mehr ...  

  
 

  Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   

 

 

 

 

 Empfehlungen zur Sicherung und Weiterentwicklung der 
Qualität von Kita-Trägern  
Kita-Träger sind zentrale Akteure im kompetenten System für eine qualitativ hoch-

wertige Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern. Der Deutsche Verein hat 

den Blick erstmals explizit auf die Kita-Träger, ihre Verantwortung und ihre Qualität 

gerichtet und dazu Empfehlungen veröffentlicht. Darin geht es um die Vorausset-

zungen und Rahmenbedingungen, um gegenwärtige, aber auch zukünftige Kita-

Träger in ihrer Qualität zu stärken. 
 

Die Empfehlungen stehen als PDF-Datei zum Download zur Verfügung auf 

deutscher-verein.de. 

   

 

 

 

 

 Kinder- und Jugendhilfereport 2024 
Der Forschungsverbund Deutsches Jugendinstitut/TU Dortmund mit der Arbeits-

stelle Kinder- und Jugendhilfestatistik hat den aktuellen Report zur Situation der 

Kinder- und Jugendhilfe in Deutschland veröffentlicht - diesmal mit einem Schwer-

punkt zum Fachkräftemangel. Der Report gibt kennzahlenbasiert Auskunft über die 

unübersichtliche Landschaft der Kinder- und Jugendhilfe in Deutschland insgesamt 

sowie ihre Arbeitsfelder. Er liefert wesentliche Grundlagen für eine zielführende 

Auseinandersetzung mit den absehbaren Herausforderungen. Mehr ...  
 

Autor:innengruppe Kinder- und Jugendhilfestatistik (Hrsg.): Kinder- und Jugend-

hilfereport 2024. Eine kennzahlenbasierte Analyse mit einem Schwerpunkt zum 

Fachkräftemangel, Verlag Barbara Budrich, 2024, 294 Seiten, Kostenloser Download 

im Open Access (PDF)  

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/projektwerkstatt-maennlichkeiten-im-blick-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1121&cHash=2bcfb68cb319544ae458c358921dc687
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.deutscher-verein.de/de/uploads/empfehlungen-stellungnahmen/2024/dv-16-22_qualitaet_von_kitatraegern.pdf
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kinder-und-jugendhilfereport-2024-steigende-nachfrage-zu-wenig-personal
https://shop.budrich.de/produkt/kinder-und-jugendhilfereport-2024/
https://shop.budrich.de/wp-content/uploads/2023/11/9783847419785.pdf
https://shop.budrich.de/wp-content/uploads/2023/11/9783847419785.pdf
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 Wirkungsorientierung in den Frühen Hilfen 
Wie lassen sich Wirkungen im Kontext der Frühen Hilfen planen, analysieren und 

verbessern? Was sind die Chancen und die Herausforderungen von wirkungsorien-

tierter Arbeit in komplexen Systemen wie den Frühen Hilfen? Die neue digitale 

Publikation des NZFH greift häufig gestellte Fragen zum Konzept der Wirkungs-

orientierung auf. Neben theoretischen Grundlagen vermittelt Autorin Manuela 

Dorsch Reflexionsfragen und Praxistipps für die ersten gemeinsamen Schritte hin 

zur wirkungsorientierten Arbeit. Der Beitrag dient als Orientierungshilfe für Netz-

werke und Kommunen, die durch Wirkungsorientierung zum Beispiel Angebote für 

Familien oder die Zusammenarbeit im Netzwerk verbessern möchten. 

 

Nationales Zentrums Frühe Hilfen (Hrsg.): Wirkungsorientierung in den Frühen 

Hilfen. Impulse für die Netzwerkarbeit, Band 9, Köln, 2024, 38 Seiten. Kostenloser 

Download auf fruehehilfen.de. 

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

  Internationaler Tag der Familie 
"20 Jahre für Familien, mit Familien" - so lautet das Motto des Aktionstages rund um 

den Internationalen Tag der Familie am 15. Mai 2024. Seit zwei Jahrzehnten setzen 

sich engagierte Menschen aus verschiedenen Lebensbereichen in den Lokalen 

Bündnissen dafür ein, Familien zu stärken und zu unterstützen. Der Aktionstag soll 

deshalb für die rund 300 aktiven Bündnisse ein Anlass zum Feiern sein und den 

Zusammenhalt für die nächsten Jahre festigen. Die Bundesinitiative bereitet für den 

Aktionstag eine Reihe besonderer Aktionen und Materialien für die Lokalen Bünd-

nisse vor. lokale-buendnisse-fuer-familie.de 

   

  Weltspieltag  
"Nachhaltigkeit spielerisch entdecken!" ist das Motto des Deutschen Kinderhilfs-

werkes für den Weltspieltag am 28. Mai 2024. Damit will das Deutsche Kinder-

hilfswerk gemeinsam mit seinen Partnern im "Bündnis Recht auf Spiel" auf die 

besondere Bedeutung der Themen gesunde Umwelt und Nachhaltigkeit aufmerk-

sam machen. Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungseinrichtungen sind 

aufgerufen, mit einer Aktion am Weltspieltag teilzunehmen. recht-auf-spiel.de 

   

  Erlebter Frühling: Naturforscherinnen und Naturforscher  
in Aktion  
Schon seit 40 Jahren ruft die Naturschutzjugend im NABU Kinder im Alter von 3 bis 

13 Jahren zum Wettbewerb "Erlebter Frühling" auf! Im Jubiläumsjahr steht nicht 

eine einzelne Art im Fokus, sondern die vielfältigen Beziehungen zwischen den 

Tieren und Pflanzen im Frühjahr sowie die Veränderungen und Kreisläufe in der 

Natur: Welche Lebewesen brauchen einander und kooperieren? Wer hat wen zum 

Fressen gern? Und wie stehen wir Menschen in Beziehung mit all diesen Tieren, 

Pflanzen und Pilzen? Gesucht werden die besten Ergebnisse, Beobachtungen und 

Erlebnisse in Form von Geschichten, Forschungstagebüchern, als gebastelte oder 

multimediale Beiträge. Zu gewinnen gibt es einen spannenden Erlebnistag in der 

Natur. Zudem gibt es einen Sonderpreis für Kinder, die sich mit ihrem Beitrag in 

https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/wirkungsorientierung-in-den-fruehen-hilfen/
https://www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de/lokale-buendnisse-familie/termine-und-aktionen/aktionstag
https://www.recht-auf-spiel.de/weltspieltag/aufruf-2024
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ihrer Region für den Erhalt selten gewordener Arten einsetzen. Einsendeschluss: 

31. Mai 2024. naju.de 

   

  Feline Holidays Jugendförderung: Bewerbungsendspurt 
Die Feline Holidays Jugendförderung vergibt 20 Mal jeweils 500 Euro an gemein-

nützige Vereine für eine Förderung ihrer Kinder- und Jugend-Projekte aus den 

Bereichen Sport, Kultur und Soziales. Bewerbungen sind noch bis zum 31. Mai 

2024 möglich. feline-holidays.de/feline-holidays-jugendforderung. 

   

 

 

 

 

 Niedersächsischer KinderHabenRechtePreis 2024 
Unter dem Motto "Ich kenne meine Rechte" zeichnen das Land Niedersachsen und 

der Kinderschutzbund Niedersachsen auch in diesem Jahr wieder Aktionen aus, 

die sich für die Verwirklichung der Kinderrechte einsetzen. Insbesondere Kinder 

und Jugendliche aus Kita, Schule, Sportverein, Gemeinden und Jugendverbänden 

sind aufgerufen, bis zum 1. Juni 2024 ihre Beiträge einzureichen. Der Preis ist mit 

insgesamt 9.000 Euro dotiert. kinderhabenrechtepreis.de  

   

  Deutscher Lesepreis  
Die Stiftung Lesen und die Commerzbank-Stiftung zeichnen zusammen mit den 

jeweiligen Kategorie-Paten innovative und bewährte Lesefördermaßnahmen in 

sechs unterschiedlichen Kategorien aus. Noch bis zum 30. Juni 2024 können sich 

Einzelpersonen, Einrichtungen, Kindertagesstätten und Schulen bewerben, die sich 

in Deutschland für die Leseförderung engagieren. deutscher-lesepreis.de 

   
  Präventionspreis Der Rote Ritter 

Die Aktion Kinder-Unfallhilfe verleiht alle zwei Jahre den Präventionspreis Der Rote 

Ritter. Mit einem Preisgeld von insgesamt mindestens 20.000 Euro fördert der 

gemeinnützige Verein herausragende Ideen, die dafür sorgen, Kinder sicherer 

durch den Straßenverkehr zu lotsen. Die Auszeichnung mit dem Roten Ritter soll 

helfen, diese Projekte bundesweit bekannt zu machen und so zur Nachahmung 

anregen. Privatpersonen können ebenso teilnehmen wie Gemeinden, Schulen, 

Kindergärten, Unternehmen und Vereine oder private und öffentliche Initiativen. 

Bewerbungsschluss ist der 15. Juli 2024. der-rote-ritter.de  

   

  Unbezahlbar und freiwillig: Niedersachsenpreis für 
Bürgerengagement - jetzt bewerben!  
Auch in diesem Jahr loben die Sparkassen in Niedersachsen, VGH Versicherungen 

und die Niedersächsische Landesregierung den Niedersachsenpreis für Bürger-

engagement aus. Insgesamt werden Preise im Gesamtwert von 44.000 Euro verge-

ben. Bis zum 31. Juli 2024 können sich ehrenamtlich Aktive (Einzelpersonen,  

Vereinigungen, Initiativen oder Selbsthilfegruppen) aus allen Bereichen des 

bürgerschaftlichen Engagements dafür bewerben oder vorgeschlagen werden. 

unbezahlbarundfreiwillig.de 

  
 

 

 

https://www.naju.de/f%C3%BCr-kinder/erlebter-fr%C3%BChling/
https://www.feline-holidays.de/feline-holidays-jugendforderung
http://www.kinderhabenrechtepreis.de/
https://www.deutscher-lesepreis.de/
https://der-rote-ritter.de/
http://www.unbezahlbarundfreiwillig.de/
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  Dieter Baacke Preis für medienpädagogische Projekte  
Die Gesellschaft für Medienpädagogik und Kommunikationskultur und das Bundes-

familienministerium haben den Dieter Baacke Preis 2024 ausgeschrieben. Die Aus-

zeichnung würdigt herausragende medienpädagogische Projekte und Methoden 

aktiver Medienarbeit, die Kindern, Jugendlichen und Familien einen kreativen, 

kritischen Umgang mit Medien vermitteln und damit Mediennutzung und die Aus-

gestaltung der Medienkompetenz fördern. Der Preis wird in sechs Kategorien,  

dotiert mit jeweils 2.000 Euro, vergeben. Um den Sonderpreis "Nie wieder ist jetzt - 

Mit Medienpädagogik für Demokratie und Menschenrechte" können sich Projekte 

bewerben, die Kinder und Jugendliche darin unterstützen, in der digital geprägten 

Gesellschaft zu debattieren, zu partizipieren und sich medienaktiv für Menschen-

rechte und Demokratie einzusetzen. Bewerbungsschluss: 31. Juli 2024. dieter-

baacke-preis.de  
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Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei  

immer die Quellenangabe (Beispiel: Newsletter "Familien in Niedersachsen", 

Ausgabe Mai 2024, familien-in-niedersachsen.de). Alle Angaben, besonders die 

Web-Adressen, sind ohne Gewähr. 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der 24. Mai 2024. 

 

Weitere Webportale der Vernetzungsstelle für Gleichberechtigung 
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