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 Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

wir begrüßen Sie herzlich zur ersten Newsletter-Ausgabe in diesem Jahr - mit 

Neuigkeiten aus den niedersächsischen Kommunen und neuen Angeboten für 

Familien, Akteurinnen und Akteure der Familienbildung und der Arbeit mit Kindern 

und Familien. Außerdem haben wir für Sie wieder bundesweite Informationen, 

Publikations- und Fortbildungshinweise. Unser Fortbildungskalender auf dem 

Familienportal ist bereits gut gefüllt und wird laufend ergänzt. Tipp: Nutzen Sie für 

Ihre Suche den Themen-Filter. 

 

Wir nehmen Ihre Anregungen und Terminhinweise wie immer gern für die Bericht-

erstattung im Niedersächsischen Familienportal auf. Übrigens: Unsere Newsletter 

Väter in Niedersachsen und Kinderschutz Niedersachsen informieren ebenfalls 

kostenlos und regelmäßig über kinder- und familienpolitische Themen sowie 

Angebote und Projekte in Niedersachsen. 

 

Eine interessante Lektüre wünscht Ihnen  

Ihre Online-Redaktion 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 

   

  Familienfreizeiten und Familienerholung in Niedersachsen 
Damit auch Familien mit geringem Einkommen Kraft und Energie für den Alltag 

schöpfen können, fördert das Land Niedersachsen Familienurlaub und Familien-

freizeiten. Die Zuschüsse zur Familienerholung für Familien mit niedrigen Einkünf-

ten können jetzt bei den Mitgliedsverbänden der Landesarbeitsgemeinschaft der 

Freien Wohlfahrtspflege und der Arbeitsgemeinschaft der Familienverbände in 

Niedersachsen beantragt werden. Mehr ...  

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Aus den Kommunen 

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/newsletter
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/newsletter
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/newsletter
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/zuschuesse-zur-familienerholung-koennen-jetzt-beantragt-werden
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  Zeugnissorgen - "Nummer gegen Kummer" und Kinderschutz-
Zentrum in Hannover bieten Unterstützung 
Am 31. Januar 2025 werden in Niedersachsen die Halbjahreszeugnisse ausgege-

ben. Der Kinderschutzbund Niedersachsen möchte Eltern, Schülerinnen und 

Schüler daran erinnern, dass gute Noten nicht alles sind, und macht auf die kosten-

losen Beratungsangebote der "Nummer gegen Kummer" und des Kinderschutz-

Zentrums in Hannover aufmerksam. Mehr ...  

   

  KITA21 jetzt auch in Niedersachsen: Anmeldung für 
Fortbildungen und Auszeichnung ab sofort möglich 
Niedersächsische Kitas und Kindertagespflegepersonen können ab sofort Unter-

stützungsangebote rund um Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) im Rahmen 

von KITA21 buchen und/oder sich um eine Auszeichnung in 2025 bewerben! 

Anmeldeschluss für das Auszeichnungsverfahren KITA21 der S.O.F. Save Our 

Future - Umweltstiftung ist der 1. März 2025. Mehr ...  

   

 

 

 

 Family Skills: Digitale Themenabende zu Herausforderungen im 
Familienalltag 
Die Evangelische Erwachsenenbildung Niedersachsen bietet in Kooperation mit der 

Katholischen Erwachsenenbildung in der Diözese Hildesheim auch in 2025 kosten-

lose digitale Themenabende für Eltern an. Das Programm "Family Skills" unterstützt 

Eltern in ihrem Familienalltag durch fachliche Impulse und Austausch untereinan-

der sowie praktische Tipps. Mehr ...  

   

  Kinder leicht erziehen: Online-Reihe der Familien-
Bildungsstätten in Niedersachsen 2025 
Die kostenlose Online-Reihe der niedersächsischen Familienbildungsstätten mit 

Erziehungsthemen aus dem Familienalltag für Eltern und andere Interessierte geht 

auch in 2025 weiter! Das Programm für die erste Jahreshälfte steht bereits: Jeden 

Monat am zweiten Montagabend um 20 Uhr geben Expertinnen und Experten Input 

zu wechselnden Themen. Die Veranstaltungen sind kostenfrei. Mehr ...  

   

  Welche Sozialleistungen stehen mir zu? Neue Website der Uni 
Speyer sorgt für Aufklärung 
Steigende Lebenshaltungskosten und Kinderarmut: Eine neue Plattform der Uni-

versität Speyer bietet Orientierung im fragmentierten System der Sozialleistungen. 

Auf kooperationsgebote-sozialrecht.de können Eltern und andere Anspruchsbe-

rechtigte schnell und einfach herausfinden, welche Sozialleistungen ihnen auf-

grund ihrer individuellen Lebenssituation zustehen könnten. Mehr ...  

   

  Kostenloses Blended Learning: Empowerment von KiTa-
Fachberatung für diskriminierungssensibles Handeln  
Im Rahmen des Bundesprogramms "Demokratie leben!" hat das nifbe von 2023 bis 

2024 für KiTa-Fachberaterungen das Blended Learning "Demokratisches Miteinan-

der von Anfang an - Empowerment von KiTa-Fachberatung für diskriminierungs-

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/zeugnissorgen-nummer-gegen-kummer-und-kinderschutz-zentrum-in-hannover-bieten-unterstuetzung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kita21-jetzt-auch-in-niedersachsen-anmeldung-fuer-fortbildungen-und-auszeichnung-ab-sofort-moeglich
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/family-skills-digitale-themenabende-zu-herausforderungen-im-familienalltag-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kinder-leicht-erziehen-online-reihe-der-familien-bildungsstaetten-in-niedersachsen-2024-2025
http://www.kooperationsgebote-sozialrecht.de/
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/welche-sozialleistungen-stehen-mir-zu-neue-website-der-uni-speyer-sorgt-fuer-aufklaerung
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sensibles Handeln" entwickelt und erprobt. Seit Anfang des neuen Jahres steht das 

Blended Learning jetzt zur kostenlosen Nutzung zur Verfügung: für Fachberaterin-

nen, fachberater und andere Interessierte auf dem nifbe-Portal oder zur Installation 

auf den eigenen Lernplattformen von KiTaTrägern oder Weiterbildungseinrichtun-

gen. Mehr ...  

   

  Online-Reihe: DJI-Lunchbag Sessions "Familie am Mittag" - 
Aktuelle Ergebnisse der Familienforschung  
Auch in 2025 bietet das Deutsche Jugendinstitut (DJI) wieder seine Online-Reihe 

"Familie am Mittag". Die kostenlose Veranstaltungsreihe will wissenschaftliche 

Forschungsergebnisse verständlich machen, mit den Erfahrungen und der Exper-

tise der Fachpraxis rückkoppeln und in ihren interdisziplinären Bezügen und 

politischen Implikationen diskutieren. Das Programm richtet sich an Interessierte 

aus Wissenschaft, Politik und Fachpraxis. Mehr ...  

   

  Familienbericht: Jede fünfte Familie allein- oder 
getrennterziehend 
In jeder fünften Familie in Deutschland erziehen Eltern ihre Kinder allein oder 

getrennt. Dies entspricht etwa 1,7 Millionen Alleinerziehenden mit Kindern unter  

18 Jahren. Der Großteil der Alleinerziehenden sind Mütter, aber der Anteil der 

Väter wächst und liegt 2023 bei 18 Prozent. Das zeigt der 10. Familienbericht, den 

Bundesfamilienministerin Lisa Paus am 20. Januar im Kabinett vorgestellt hat. Der 

Zehnte Familienbericht untersucht die Lebenslagen Allein- und Getrennterziehen-

der und nimmt dabei die Dynamiken im Lebensverlauf in den Blick. Mehr ...  

 

Der Zehnte Familienbericht steht als PDF-Version zum Herunterladen auf 

bmfsfj.de/zehnter-familienbericht. Außerdem gibt es eine Zusammenfassung auf 

bmfsfj.de. 

   

  Neues VAMV-Projekt "(Wieder-)Einstieg ins Berufsleben" für 
Alleinerziehende 
Der VAMV Landesverband Niedersachsen e.V. hat ein neues Angebot für Allein-

erziehende, das den (Wieder-)Einstieg in das Berufsleben erleichtert. Möglich 

wurde das Projekt durch die Förderung durch die Deutsche Postcode Lotterie mit 

12.472 Euro. Mehr ...  

   

 

 

 

 
 

© Privat/Imme Sierk-Krüger 

 

 wellcome Ehrenamtliche Imme Sierk-Krüger erhält 
Bundesverdienstkreuz 
Bundespräsident Frank-Walter Steinmeier hat Imme Sierk-Krüger für ihr ehrenamt-

liches Engagement bei wellcome Hannover mit der Verdienstmedaille des Verdienst-

ordens der Bundesrepublik Deutschland ausgezeichnet. Oberbürgermeister Belit 

Onay überreichte Imme Sierk-Krüger die Auszeichnung am 16. Dezember 2024 im 

Rathaus Hannover im Rahmen eines persönlichen Empfangs. Mehr ...  

   

 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kostenloses-blended-learning-empowerment-von-kita-fachberatung-fuer-diskriminierungssensibles-handeln
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/online-reihe-dji-lunchbag-sessions-familie-am-mittag
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/familienbericht-jede-fuenfte-familie-allein-oder-getrennterziehend
https://www.bmfsfj.de/zehnter-familienbericht
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/unterstuetzung-allein-und-getrennterziehender-eltern-und-ihrer-kinder-254308
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neues-vamv-projekt-wieder-einstieg-ins-berufsleben-fuer-alleinerziehende
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/wellcome-ehrenamtliche-imme-sierk-krueger-erhaelt-bundesverdienstkreuz
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 Gruppen- und Freizeitangebote für Geschwister von Kindern mit 
Behinderung oder schwerer Erkrankung 
Das Leben in der Familie ist bunt, abwechslungsreich und nicht immer ganz einfach 

- insbesondere, wenn ein Kind eine Behinderung oder schwere Erkrankung hat. 

Auch die gesunden Geschwisterkinder müssen ihren Platz in der Familie finden und 

sich dabei sicher und wahrgenommen fühlen. Im Januar sind wieder Geschwister-

gruppen gestartet. Und auch Ferienaktionen stehen schon fest. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Mehr Geld für Familien, Stärkung der frühkindlichen Bildung, 
Demokratieförderung, Gewaltschutz 
Mit Beginn des Jahres 2025 werden einige Änderungen wirksam, die Familien 

betreffen, wie das Bundesfamilienministerium mitteilt. Die Höhe von Familienleis-

tungen steigt, das Elterngeld für Selbstständige wird vereinfacht. Mit der Weiter-

entwicklung des KiTa-Qualitätsgesetzes wird die frühkindliche Bildung und Betreu-

ung gestärkt. Außerdem beginnt eine neue Förderperiode des Bundesprogramms 

"Demokratie leben!". Die Maßnahmen der Gewaltschutzstrategie nach der Istanbul-

Konvention werden ab 2025 umgesetzt. Mehr ...  

   

  Situation junger Menschen im Blick - Ergebnisse aus dem 
Niedersachsen-Monitor 2024 
Der Niedersachsen-Monitor nimmt auch die Situation junger Menschen in den Blick. 

Für die Jüngsten in Niedersachsen wurde 2023 die Kindertagesbetreuung weiter 

ausgebaut, aber der Anteil ganztagsbetreuter Kinder unter 6 Jahren war im Länder-

vergleich niedrig. Diese und weitere Ergebnisse aus den Bereichen Soziales, Bildung 

und Erwerbstätigkeit gehen aus dem vom Landesamt für Statistik Niedersachsen 

(LSN) veröffentlichten Niedersachsen-Monitor 2024 hervor. Mehr ...  

   

  Online-Plattform hilft Familien bei Streit und Trennung  
Das Online-Angebot STARK unterstützt Eltern in Krisen oder in Trennung: Erstmals 

konnten sich rund 800 Beratungsfachkräfte aus ganz Deutschland bei einem Fach-

tag über die innovativen Ansätze austauschen, um das Online-Angebot in der 

Beratung vor Ort zu stärken. "STARK - Streit und Trennung meistern: Alltagshilfe, 

Rat & Konfliktlösung" wird vom Deutschen Jugendinstitut im Auftrag des Bundes-

familienministeriums betrieben. Mehr ...  

   

  Beratungsleitfaden Essen und Trinken in der Kindertagespflege 
Die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen hat ihren neuen facetten-

reichen, wissenschaftsbasierten und anbieterunabhängigen digitalen Beratungs-

leitfaden für Fachberatende der Kindertagespflege rund um das Thema Essen und 

Trinken vorgestellt. Mehr ...  

   

AUS DEM MINISTERIUM 

   

  Niedersächsischer Integrationspreis 2025 
Der Niedersächsische Landesbeauftragte für Migration und Teilhabe, Deniz Kurku, 

hat gemeinsam mit Ministerpräsident Stephan Weil den Wettbewerb um den 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gruppen-und-freizeitangebote-fuer-geschwister-von-kindern-mit-behinderung-oder-schwerer-erkrankung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/mehr-geld-fuer-familien-staerkung-der-fruehkindlichen-bildung-demokratiefoerderung-gewaltschutz
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/situation-junger-menschen-im-blick-ergebnisse-aus-dem-niedersachsen-monitor-2024
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/online-plattform-hilft-familien-bei-streit-und-trennung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/beratungsleitfaden-essen-und-trinken-in-der-kindertagespflege
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Niedersächsischen Integrationspreis 2025 gestartet. Das Motto lautet in diesem 

Jahr " Mehr Chancen für Kinder und Jugendliche durch Bildung und Sprache!". 

Bewerbungsschluss ist der 18. Februar 2025. Mehr ...  

   

  Wettbewerb "Gute Nachbarschaft" 2025 
Im Rahmen der Modellförderung "Gemeinwesenarbeit und Quartiersmanagement" 

des Landes Niedersachsen ist der Wettbewerb "Gute Nachbarschaft" gestartet. 

Gesucht werden innovative Projekte zur Förderung der Integration und der Teil-

habe in städtischen und ländlichen Gebieten mit besonderen sozialen, demografi-

schen sowie integrativen Herausforderungen. Bewerbungen sind vom 12. Februar 

bis zum 3. April 2025 möglich. Mehr ...  

   

AUS DEN KOMMUNEN 

   

 

 

 
 

 

 

 U18-Bundestagswahl in der Landeshauptstadt Hannover 
Die U18-Bundestagswahl wird trotz der Kurzfristigkeit der vorgezogenen Bundes-

tagswahl durchgeführt und findet vom 7. bis zum 14. Februar 2025 statt. In 

Hannover öffnen die Jugendzentren und Spielparks in Trägerschaft der Landes-

hauptstadt vom 12. bis zum 14. Februar jeweils ab 15 Uhr die U18-Wahllokale. 

Aufgerufen sind alle Einwohnerinnen und Einwohner von Hannover, die noch keine 

18 Jahre alt sind. Dabei spielt es keine Rolle, welche Staatsbürgerschaft sie haben. 

Wer in Hannover wohnt, darf wählen. Mehr ...  

   

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

11.02.2025 

online 

 Impulskarten für kreative Eltern-Kind-Interaktion(en)  
Fachkräfte der Familien- und Elternbildung können bei der kurzen Online-Fortbil-

dung der Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung neue Impulskarten für die 

Familienbildung kennenlernen. Die Karten wurden zunächst für einen Vater-Kind-

Nachmittag entwickelt - sie funktionieren aber auch hervorragend im Kontext von 

Familien- und Elternbildung. Mehr ...  

   

17.02.2025 

online 

 Traumata bei geflüchteten Kindern und Jugendlichen 
So unterschiedlich die Herkunftsländer und auch die Fluchtumstände von minder-

jährig Geflüchteten sind, gemeinsam sind den jungen Menschen meist sehr belas-

tende, traumatisierende Erfahrungen im Herkunftsland, auf der Flucht und auch in 

Deutschland. In der Online-Schulung der Kindernothilfe geht es um Traumafolgen, 

post-traumatische Belastungsstörungen sowie mögliche Anzeichen und Sympto-

me. Ziel ist, einen sensiblen und wertschätzenden Umgang mit traumatisierten 

Kindern und Jugendlichen zu finden. Anmeldefrist: 03.02.2025. Mehr ...  

  
 

18.02.2025 

online 

 Chancen und Herausforderungen der Väterarbeit: Väter in 
Krisen nach der Geburt  
Kostenfreie Veranstaltung des Niedersächsischen Landesarbeitsforum "Aktive 

Vaterrolle": Gesundheitliche Probleme der Mutter oder des Kindes, unerwarteter 

Stress im Arbeitsalltag, ein hoher Erwartungsdruck vonseiten der Familie - vieles 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsischer-integrationspreis-2025
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/wettbewerb-gute-nachbarschaft-2025
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/u18-bundestagswahl-in-der-landeshauptstadt-hannover
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/impulskarten-fuer-kreative-eltern-kind-interaktionen-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/impulskarten-fuer-kreative-eltern-kind-interaktionen-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1561&cHash=0bb3660bfb33cf8c273e169b3ff6206f
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kann Väter belasten und die anstrengende erste Zeit mit dem Neugeborenen zur 

Zerreißprobe machen. Axel Hengst von mannigfaltig e.V. und "Angstlotse" Mario 

Hauff werden das Fachgespräch gestalten. Anmeldefrist: 14.02.2025. Mehr ...  

  
 

19.02.2025 

online 

 Deprivation von Kindern und Jugendlichen 
Kostenlose einstündige Kompakt-Veranstaltung im Rahmen der DJI-Reihe "Lunch-

bag Sessions: Familie am Mittag": Materielle Deprivation beschreibt das Fehlen 

notwendiger Ressourcen für einen in der jeweiligen Gesellschaft üblichen Lebens-

standard. Der Vortrag beleuchtet das Maß an Deprivation von Familien und der 

darin lebenden Kinder, sowie von Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit den 

aktuellen und repräsentativen Daten der AID:A 2023 Studie. dji.de  

   

20.02.2025 

Ganderkesee 

 Psychische Gesundheit in der Kita 
Was macht die Klimakrise mit unserer Seele? Und wie kann ich die Kinder in 

meiner Einrichtung, aber auch mich selbst und meine eigenen Ressourcen 

schützen, um auch in Zeiten von Krisen gesund und glücklich zu bleiben? Darum 

geht es bei der Fortbildung der Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie 

für Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. Anmeldefrist: 13.02.2025. Mehr ...  

   

24.02.2025 

online  

 Lebensmittelhygiene auf dem Teller - Unterweisung für die 
Kindertagesbetreuung 
Kleinkinder und Säuglinge gehören zu den besonders sensiblen Zielgruppen. 

Hygiene und Infektionsschutz sind deswegen wichtige Grundpfeiler für Personen, 

die in der Kindertagesbetreuung mit Lebensmitteln in Kontakt kommen, die sie 

anschließend den kleinen Tischgästen servieren. Die kostenlose Abendveranstal-

tung der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen richtet sich an Kinder-

tagespflegepersonen und Mitarbeitende in Küchen der Kindertagesbetreuung. 

Mehr ...  

   

ab 24.02.2025 

Hannover 

 

 Schatzsuche - Basis 
Die Weiterbildung zur Durchführung des Eltern-Programms "Schatzsuche" richtet 

sich an Fachkräfte aus Kitas, Vor- und Grundschulen. Das mehrteilige Eltern-

Programm folgt einem ressourcenorientierten Ansatz mit Blick auf die Stärken und 

Schutzfaktoren der Kinder. Die Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie 

für Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. organisiert in Kooperation mit der 

HAG und der Techniker Krankenkasse die Umsetzung der Schatzsuche. Anmelde-

frist: 17.02.2025. Mehr ...  

   

24.-25.02.2025 

Hannover 

 Basiswissen Kinderschutz 
Im Seminar des Kinderschutz-Zentrum Hannover werden die Teilnehmenden mit 

fachlichen Grundlagen und -begriffen, Einschätzungsinstrumenten und Standards 

zum Kinderschutz bekannt gemacht. Ziel ist es, Anlässe für den präventiven und 

reaktiven Kinderschutz im eigenen Handlungsfeld zu identifizieren und die Hand-

lungssicherheit beim Umgehen mit Kindeswohlgefährdungen im Einzelfall zu er-

höhen. Anmeldefrist: 21.02.2025. Mehr ...  

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsisches-landesarbeitsforum-aktive-vaterrolle-vaeter-im-familienalltag-2-2
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/1534-deprivation-von-kindern-und-jugendlichen.html
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1420&cHash=cbc93938874c1ccd46bc8b750e894500
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1443&cHash=e43fe0c7361feb74f7c2f4e6a1c458b9
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1379&cHash=ff5aa85414642467c1cfbec68c2dfc22
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1438&cHash=e9578439b84c33511f88e0826e23ce95
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27.02.2025 

online 

 

 

 Infoveranstaltung zur Qualifizierung "VäterWerkstatt" 
Werkstatt: Mit Vätern arbeiten 
Die Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung Niedersachsen (AEWB) bietet die 

Qualifizierung "VäterWerkstatt" für Multiplikator:innen in der Väterarbeit an. In fünf 

eintägigen Modulen geht es um die Themen "Basics der Väterarbeit", "Work-Life-

Balance von Vätern", "Vielfalt von Vätern", "Väterangebote planen und umsetzen". 

Für alle, die mehr über die VäterWerkstatt wissen möchten, findet eine unverbind-

liche Infoveranstaltung statt. Mehr ...  

  
 

11.03.2025 

Hannover 

 Rassismus in der Familienarbeit 
Offenheit, Vielfalt und Respekt sind Grundsätze der Familienarbeit. Sie leiten das 

Handeln der Akteur:innen in der Arbeit mit Familien. Dennoch beeinflussen rassis-

tische Denkmuster unbewusst und ungewollt die Familienarbeit. Der Fachtag 

möchte dazu beitragen rassistische Denkmuster in Strukturen, Institutionen und in 

sich selbst zu erkennen, zu hinterfragen und zu verändern. Es sollen Impulse für 

eine rassismussensible Familienarbeit entstehen. Anmeldefrist: 01.03.2025. Mehr ...  

  
 

11./18.03.2025 

online 

 Sexualpädagogik in Krippe, Kita, Kindertagespflege und Hort 
Das zweiteilige Seminar der Kinderschutz-Akademie richtet sich ausschließlich an 

Frauen und bezieht auch Biographiearbeit mit ein. Es geht um Tabus und Falsch-

wissen zum weiblichen Körper und um professionelle Antworten auf Kinderfragen 

im Kita-Alltag. Thematisiert wird außerdem, wie die sexualpädagogischen Haltung 

in einem (Kinderschutz-)Konzept zum Ausdruck kommen kann. Ein Schwerpunkt 

bildet die psychosexuelle Entwicklung von Kindern von 0-10 Jahren. Anmeldefrist: 

25.02.2025. Mehr ... 

  
 

ab 18.03.2025  

online 

 Kollegiale Beratung und Aufbau von Netzwerken in der 
Kindertagespflege 
Das Niedersächsische Kindertagespflegebüro bietet wieder zwei Gruppen der 

Kollegialen Beratung im Online-Format an. Die Kollegiale Beratung richtet sich an 

Fachkräfte in der Beratung, Vermittlung, Begleitung und/oder Qualifizierung in der 

Kindertagespflege sowie an Fachkräfte, die konzeptionelle und/oder steuernde 

Verantwortung tragen. Anmeldefristen: 04.03. bzw. 11.03.2025. Mehr ...  

   

18.-19.03.2025  

online 

 Schutz im Netz - sexualisierter Gewalt im Internet begegnen 
In der kostenlosen interaktiven Schulung der Kindernothilfe e.V. setzen sich die 

Teilnehmenden mit grundlegendem Wissen zu mediatisierter sexualisierter Gewalt 

auseinander. Neben Definitionen und rechtlichen Grundlagen steht die Sensibilisie-

rung und die Vermittlung von Handlungssicherheit anhand von Fallbeispielen im 

Fokus. Anmeldefrist: 04.03.2025. Mehr ...  

  
 

20.-21.03.2025 

online 

 Schritt für Schritt zum Kinderschutzkonzept - Grundlagen und 
Methoden 
In der Schulung der Kindernothilfe e.V. lernen die Teilnehmenden die Bestandteile 

und Inhalte eines Schutzkonzepts kennen und wie sie den Prozess in ihrer Organi-

sation beginnen können. Sie kommen in die Umsetzung mit einer ersten Bestands-

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/werkstatt-mit-vaetern-arbeiten-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1604&cHash=ee373f8b94d3e14ea310b6314709ef45
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1602&cHash=5d3c971492471ba137453bcfa37318d5
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kollegiale-beratung-und-aufbau-von-netzwerken-in-der-kindertagespflege
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1600&cHash=8b9e683b12b98c43c41d1883655fb7af


   

zurück  familien-in-niedersachsen.de | Newsletter Januar/Februar 2025 | S. 8/11 

  © Vernetzungsstelle für Gleichberechtigung e.V.  

 

aufnahme und Analyse ihrer Organisation und formulieren erste konkrete Schritte 

für die Erarbeitung des Konzepts in ihrer Einrichtung. Anmeldefrist: 06.03.2025. 

Mehr ...  

  
 

ab 27.03.2025 

Papenburg 

 Fachberatung im Kinderschutz: Die insoweit erfahrene 
Fachkraft 
Der Aufbaukurs der BAG Die Kinderschutz-Zentren richtet sich an Absolventinnen 

und Absolventen der vierteiligen Basisqualifikation zur Fachkraft im Kinderschutz. 

Die erlernten Kinderschutz-Grundlagen aus der Perspektive der fallführenden 

Fachkraft werden in dieser Weiterbildung um die Perspektive der Beratung durch 

die "insoweit erfahrene Fachkraft" ergänzt. kinderschutz-zentren.org  

   

ab 04.04.2025 

Fulda 

 Medienerziehung: Ausbildung zum ECHT DABEI Coach 
Das Präventionsprogramm "ECHT DABEI - gesund groß werden im digitalen Zeit-

alter" verknüpft die Themen Medienerziehung und Mediensuchtprävention. Die 

ECHT DABEI Coaches sensibilisieren, schulen und beraten die pädagogischen 

Fachkräfte und Eltern in Kindertagesstätten und Grundschulen für eine kind- und 

gesundheitsgerechte Medienerziehung. Die Ausbildung zum zertifizierten Coach 

besteht aus drei Weiterbildungsblöcken in Präsenz sowie drei Praxismodulen und 

Selbststudium. Anmeldefrist: 10.02.2025. Mehr ...  

  
 

07.05.2025 

online 

 Ein bunter Blick auf die Welt des Essens 
Wann und wo begegnen Kinder der Erlebniswelt Essen in ihrer Kita? Ein Wimmel-

bild der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen lädt zum Erkunden und 

Aufstöbern spannender Ess-Erlebnismomente ein. Zusammen mit den zugehörigen 

Memokarten bietet sich ein spielerischer Ansatz. Das Online-Seminar richtet sich 

an pädagogische Fachkräfte in Kitas, Kindertagespflegepersonen und Fachbera-

tende beider Lebenswelten. Die kostenlose Veranstaltung ist ein niedersächsischer 

Beitrag zur bundesweiten Aktionswoche rund um den Tag der Kitaverpflegung am 

9. Mai und wird in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Niedersachsen durch-

geführt. Mehr ...  

  
 

22.-23.05.2025 

Hannover 

 Kindeswohlgefährdung - Erkennen, Einschätzen, Handeln 
Fachveranstaltung der Kinderschutz-Akademie Niedersachsen für pädagogische 

Fachkräfte zur Umsetzung des § 8a SGB VIII (Schutzauftrag bei Kindeswohlge-

fährdung) mit Impuls-Vorträgen und Workshops zu Grundlagen und Vertiefungs-

inhalten. Anmeldefrist: 30.04.2025. Mehr ...  

  
 

ab 11.09.2025 

Papenburg 

 Fortbildung Kinderschutzfachkraft  
Die vierteilige Basisqualifikation der BAG Die Kinderschutz-Zentren macht die 

Teilnehmenden mit den aktuellen fachlichen und rechtlichen Grundlagen zum 

professionellen Handeln bei Kindeswohlgefährdung vertraut, frischt vorhandenes 

Fachwissen auf und vermittelt die erforderlichen Kompetenzen, um in der eigenen 

Fallarbeit mit Familien in Krisen- und Gefährdungskontexten qualifiziert und 

besonnen handeln zu können. kinderschutz-zentren.org  

   

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1566&cHash=d0c4567b0414804f85f9511aa4f9e5c8
https://www.kinderschutz-zentren.org/weiterbildungen/zertifikatskurse/fachberatung-im-kinderschutz/
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1416&cHash=51d283c0a8e8b8619dfa54401ddf44fb
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1598&cHash=3e2f246dea742610ca7298847ebe48fa
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1411&cHash=fb82101b3bba5d18651da08aec933bac
https://www.kinderschutz-zentren.org/weiterbildungen/zertifikatskurse/fachkraft-im-kinderschutz/
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Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   

  Erreichbarkeit von Eltern in den Frühen Hilfen 
Welche Barrieren erschweren den Zugang der Frühen Hilfen zu psychosozial 

belasteten Familien? Antworten gibt die neue Expertise "Frühe Hilfen für alle? 

Erreichbarkeit von Eltern in den Frühen Hilfen" des Nationalen Zentrums Frühe 

Hilfen (NZFH). Die Publikation betrachtet ausgehend vom aktuellen Forschungs-

stand, warum es für psychosozial belastete Familien schwierig ist, Zugang zu 

Angeboten der Frühen Hilfen zu erhalten. Sie bezieht dabei die Perspektive der 

Familien und der Anbieter mit ein und berücksichtigt übergeordnete strukturelle 

Bedingungen. Der Text versteht sich als wissenschaftlicher Beitrag zum Diskurs 

rund um das Präventionsdilemma und enthält Anknüpfungspunkte, um Familien 

besser zu erreichen. Die Expertise wurde im Auftrag des NZFH aus Mitteln der 

Bundesstiftung Frühe Hilfen erstellt. 
 

Diana Sahrai / Professor Dr. Uwe H. Bittlingmayer: Frühe Hilfen für alle? Erreich-

barkeit von Eltern in den Frühen Hilfen, Materialien zu Frühen Hilfen, Band 18, Köln, 

2024, 84 Seiten. Kostenloser Download auf fruehehilfen.de. 

  
 

 

 

 

 

 Neue Studie belegt: Vor dem Familiengericht sind nicht alle 
gleich 
Erstmals weist eine Studie eine vorurteilsgeleitete Grundannahme gegenüber 

Müttern in Familiengerichten und Jugendämtern nach. Diese führt zu fehlendem 

oder unzureichendem Schutz vor Gewalt für Kinder und Mütter, Betroffene verlie-

ren dadurch ihre Stimme vor Gericht. Das verletzt den grundgesetzlich garantierten 

Gleichheitsgrundsatz und nimmt Betroffenen die Chance auf ein faires Verfahren. 

Die neue Studie "Macht und Kontrolle in familienrechtlichen Verfahren in Deutsch-

land. Eine Analyse medialer Falldokumentationen" des Hamburger Soziologen 

Wolfgang Hammer ist ein Follow-Up seiner 2022 publizierten Studie "Familienrecht 

in Deutschland". Mehr ...  
 

Wolfgang Hammer: Macht und Kontrolle in familienrechtlichen Verfahren. Eine 

Analyse medialer Falldokumentationen, 2024, 131 Seiten. Kostenloser Download 

unter familienrecht-in-deutschland.de/die-studie. 

   

  Kinderschutzkonzept konkret 
Institutioneller Kinderschutz steht im Fokus pädagogischer Arbeit - Gewaltschutz-

konzepte sind inzwischen für Kitas verpflichtend, für die Kindertagespflege empfoh-

len. Mit ihrer Methodensammlung liefert Katrin Böhm zu allen Bausteinen eines 

Kinderschutzkonzepts inspirierende und kreative Impulse. Die Methodensammlung 

hilft, den Erstellungs-Prozess im Team anzustoßen. Sie ist didaktisch und grafisch 

übersichtlich aufbereitet, mit 65 Kopiervorlagen für Checklisten, Reflexionsfragen 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/erreichbarkeit-von-eltern/
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neue-studie-belegt-vor-dem-familiengericht-sind-nicht-alle-gleich
https://www.familienrecht-in-deutschland.de/die-studie/
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und Spiele. Viele Methoden eignen sich außerdem für den Unterricht an Fach-

schulen für Sozialpädagogik. Mehr ...  
 

Katrin Böhm: Kinderschutzkonzept konkret. 55 Methoden zur Erstellung und 

Reflexion eines Gewaltschutzkonzepts in Kita und Kindertagespflege, Verlag Herder, 

2024, 272 Seiten, 28,00 Euro. 

   

 

 

 

 

 Emils kleines Haus 
Als Emils Eltern in getrennte Häuser ziehen, beschließt dieser, sich ein eigenes 

kleines Haus auf Rändern zu bauen, damit er es überallhin mitnehmen kann. Von 

nun an - und begleitet von seinem Kuscheltier Coco - wohnt er in seinen vier 

Wänden aus Pappkarton. Diese stehen einmal in Mamas neuem Haus, einmal in 

Papas neuer Wohnung oder an völlig anderen Orten. So braucht Emil keine Sorge 

zu haben, dass ihm dieses Zuhause genommen wird, auch wenn sich um ihn 

herum alles ändert. Mit der Zeit stellt Emil allerdings fest, dass ein gutes Zuhause 

nicht nur der Ort ist, an dem er wohnt, sondern wo die Menschen zählen, mit 

denen er diesen teilt. So vermisst er die Umarmungen, Kekse, Kitzelkämpfe und 

Schokoladenmilch von Mama und Papa. Nun wohnt Emil manchmal bei Mama und 

manchmal bei Papa - und mit all den Dingen, die er vermisst hat, werden beide 

Orte nach und nach zu seinem neuen Zuhause. Simona Ceccarellis Geschichte 

vermittelt die Bedeutung von Geborgenheit und Zugehörigkeit und zugleich, dass 

ein Zuhause an verschiedensten Orten sein kann. Entdeckt und empfohlen von der 

Onlineredaktion des Väterportals. 
 

Simona Ceccarelli: Emils kleines Haus, Thienemann Verlag, 2024, 40 Seiten, 16,00 

Euro. Ab 4 Jahre. 

 

Übrigens! Mehr Kinderbücher und Ratgeber zum Thema Trennungskinder und 

Familienwirrwarr finden Sie bei den Elterninformationen auf dem Familienportal.  

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

  Aktionstag Gewaltfreie Kommunikation 
Das Zentrum Gewaltfreie Kommunikation Hannover e.V. lädt zu einem Aktionstag 

am 15. Februar 2025 ein. Der Eintritt ist frei, Anmeldungen sind nicht notwendig. 

Die Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg ist in ihren vier Schritten 

ein einfaches und effektives Kommunikationsmodell. Sie bietet den Weg zu einer 

inneren Haltung, die eine konstruktive Klärung von Konflikten und den empathi-

schen Umgang mit anderen Menschen fördert. Die Methode ist auch eine Berei-

cherung für die Kommunikation in Familien, Kita und Schule. Mehr ...  

   

  Aktionswoche für Kinder aus Suchtfamilien 
Vom 16. bis 22. Februar 2025 rückt NACOA Deutschland wieder Kinder aus 

suchtbelasteten Familien eine Woche lang in den Fokus der Öffentlichkeit und der 

Medien, damit deutlich wird: Mehr als drei Millionen Kinder in Deutschland leiden 

unter Suchtproblemen ihrer Eltern. Unter dem Hashtag #ICHWERDELAUT stellen 

Projekte und Initiativen mit Aktionen und Veranstaltungen ihre Arbeit vor und 

machen Hilfsangebote öffentlich. Alle Termine zu geplanten Aktionen sowie Infor-

mationen und Ideen zum Mitmachen auf coa-aktionswoche.de. 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/publikationstipp-kinderschutzkonzept-konkret
https://www.herder.de/kindergarten-paedagogik/shop/p1/85401-kinderschutzkonzept-konkret-kartonierte-ausgabe/
https://newslettertogo.com/4hyc3aaf-lwguoy4k-jjknjv8z-9uz
https://www.familien-in-niedersachsen.de/elterninformationen/lebenslagen/trennung-und-scheidung/scheidungskinder
https://www.familien-in-niedersachsen.de/elterninformationen/zusammenleben/familienvielfalt/kinderbuecher-zum-familienwirrwarr
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/aktionstag-gewaltfreie-kommunikation
https://coa-aktionswoche.de/
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  Deutscher Kita-Preis 2025: Jetzt bewerben!  
Bis zum 7. März 2025 sind Kitas und lokale Bündnisse aus ganz Deutschland auf-

gerufen, sich für den Deutschen Kita-Preis 2025 zu bewerben. Auch die Bewer-

bung von Netzwerken Frühe Hilfen ist möglich. Der mit insgesamt 110.000 Euro 

dotierte Preis des Bundesfamilienministeriums, der Deutschen Kinder- und Jugend-

stiftung sowie weiterer Partner wird in zwei Kategorien verliehen: "Kita des Jahres" 

und "Lokales Bündnis für frühe Bildung des Jahres". Alle Infos dazu auf deutscher-

kita-preis.de. Außerdem können auch in diesem Jahr Eltern und Fachkräfte Kitas 

und lokale Bündnisse für den Deutschen Kita-Preis vorschlagen. Alle Infos dazu auf 

deutscher-kita-preis.de/zur-empfehlung. 

   

 

 

 

 

 Weltspieltag 2025 
"Lasst uns spielen - mit allen Sinnen!" ist das Motto des Deutschen Kinderhilfswer-

kes für den Weltspieltag am 11. Juni 2025. Damit will die Kinderrechtsorganisation 

gemeinsam mit seinen Partnern im "Bündnis Recht auf Spiel" auf die besondere 

Verknüpfung der Themen Spiel und Kultur aufmerksam machen. Kommunen, 

Vereine, Initiativen und Bildungseinrichtungen sind aufgerufen, mit einer Aktion 

teilzunehmen. Mehr ...  
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Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei  
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Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der 24. Februar 2025. 
 

Weitere Webportale der Vernetzungsstelle für Gleichberechtigung 

kinderschutz-niedersachsen.de | sozialberichterstattung-niedersachsen.de | 

vernetzungsstelle.de | gleichstellung-sichtbar-machen.de | frauen-gewinnen.eu |  
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niedersachsen.de 
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